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Levitikus 19:1-4 (NLV) 1Die Here het vir Moses gesê: 2“Sê vir die 
hele gemeenskap van Israel: Julle moet heilig wees, want Ek, 
die Here julle God, is heilig. 3Elkeen van julle moet respek hê vir 
julle ma en pa. Julle moet ook my Sabbatdae van rus nakom, 
want Ek, die Here, is julle God. 4Moenie op afgode vertrou of vir 
julleself gode van metaal maak nie. Ek, die Here, is julle God.

1.	 Het jy al ooit iemand doelbewus vermy?

Ons kry goeie redes om te besluit wie ons liefde verdien en 
wie nie.

Levitikus 19:18 (NLV) 18“Moenie wraak soek of ’n grief teen 
iemand koester nie. Jy moet jou naaste liefhê soos jouself. Ek 
is die Here. 

2.	 Ons almal het ‘n lys van mense wat buite ons lys
	 van naaste val.

Lukas 10:28 (AFR83) 29Maar die wetgeleerde wou homself 
handhaaf en vra vir Jesus: “En wie is my naaste?”

Die vraag “wie is my naaste?” is eintlik ‘n poging om te 
bepaal van wie ek my liefde kan weerhou.

3.	 Jesus antwoord nie die vraag direk nie,
	 Hy verander die vraag.

Lukas 10:25 (NLV) 25Eendag het ’n wetskenner na vore 
gekom om Jesus te toets deur Hom hierdie vraag te vra: 
“Leermeester, wat moet ek doen om die ewige lewe te 
ontvang?”

Lukas 10:27-28 (NLV) 27Die man het geantwoord: “‘Jy moet die 
Here jou God liefhê met jou hele hart, jou hele siel, al jou krag 
en jou hele verstand.’ En: ‘Jy moet jou medemens liefhê soos 
jouself. 28“Reg!” het Jesus vir hom gesê. “Doen dit en jy sal 
lewe!”

Lukas 10:36–37 (NLV) 36“Nou, watter van hierdie drie sou jy sê, 
was ’n naaste vir die man wat deur die rowers aangeval is?” 
het Jesus gevra. 37Die man het geantwoord: “Die een wat aan 
hom medelye bewys het.” Toe het Jesus gesê: “Gaan nou, en 
doen jy dieselfde.”

4.	 Wie het jy in jou “nie naaste nie ” kategorie gesit?

Levitikus 19:15-17 (DB) 15Wees regverdig wanneer jy besluite 
moet maak. Moenie kant kies vir iemand omdat hy arm is of 
omdat hy belangrik is nie. Jy moet jou medemens regverdig 
behandel. 16Moenie loop en kwaadpraat oor ander nie. 
Moenie jou naaste se lewe bedreig nie. Ek is die Here. 17Moenie 
met ’n wrok in jou hart teen ’n ander rondloop nie. Praat die 
saak met hom uit sodat jy nie oor hom begin verkeerd doen 
nie.

Jy kan nie liefhê soos Jesus as jy eers wil besluit wie jou 
liefde verdien nie.

5.	 Die kerk is nie die plek waar ons bepaal wie in is en wie nie, 
dit is die plek waar ons leer om nader te beweeg aan Jesus en 
ander uit liefde ook te help om nader aan Jesus te kom. 

Lukas 10:28 (NLV) …Jesus vir hom gesê. “Doen dit en jy sal 
lewe!”
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